
 

2026 年 ８/２６（水）～３１日（月）プログラム予定表 みのり② 

26（水） 27（木） 28（金） 29（土） 30（日） 3１（月） 

AM:自由遊び 

PM:実験遊び 

（浮く？沈む？実験） 

②④/①⑤ 
 

SST 

（順番を守ろうゲーム） 

②④⑤ 
 

リトミック 

③⑤ 

合同療育日 お休み 

避難訓練 

（不審者） 

①②⑤ 

＊集団活動時間は 16:00～16:30 です。 

(内容によって前後することがあります) 

＊集団活動の前後には自由遊びの時間や個別支

援の時間をとっています。 

 

※夏季休暇明け（8/24～） 

 17:00 降所となります。 

（学校休業日児童は 16:00 となります。） 

・状況により、集団プログラムを変更する場合があります。 

・以下のように 5領域に分かれたプログラムです。その日の活動事ごとに数字で表記しています。 

(①健康、生活 ②人間関係、社会性 ③運動感覚 

 ④言語、コミュニケーション ⑤認知、行動) 

※土曜日の合同療育日はみのりで行います。 

 

 


