
月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5

クッキング（ブリトー）

SST（衣替えについて）

①⑤

リズム遊び

（ダンス練習）

③⑤

リトミック

③⑤
お休み

AM：自由遊び

PM：ドライブに行こう

　　②④/⑤

6 7 8 9 10 11 12

お月見会

（十五夜の由来を知ろう）

①⑤

リズム遊び

（ダンス練習）

③⑤

製作活動　①

（ハロウィン）

④⑤

製作活動　②

（ハロウィン）

④⑤

リトミック

③⑤

AM:ゲーム遊び

（焼き芋ごっこ、きのこ探し）

PM：やくらいガーデンへ行こう①

⑤/②⑤

お休み

13 14 15 16 17 18 19

お休み

AM:交流会

（緑のそよ風）

PM:新世紀公園にいこう

①②④⑤

AM:自由遊び

PM:SST

（友達のいい所を見つけよう)

②④/②④⑤

クッキング

（フルーツサンド）

①⑤

リトミック

③⑤

AM：誕生日会

PM:ハロウィンウォーク

①②④⑤

AM：自由遊び

PM：おおさき元気祭り

　　②④/⑤

20 21 22 23 24 25 26

自由遊び

（個別療育）

②④

お散歩に行こう

（秋探し）

①⑤

製作活動

（落ち葉アート）

④⑤

マッサージをしてみよう

②③④

リトミック/夢まつり準備

③⑤

夢まつり

②④⑤
お休み

27 28 29 30 31

　　　AM:公園に行こう
（万葉クリエートパーク）

PM:SST

（お金の使い方を学ぼう）

①②④⑤

避難訓練

（地震）

①⑤

体幹トレーニング

③⑤

クッキング

（ミニチョコバナナ）

①⑤

リトミック

③⑤

2025年10月　集団プログラム予定表

＊集団活動時間は16時～16時半です。

(内容によって前後することがあります)

＊集団活動の前後には自由遊びの時間や個別支援の時間

をとっています。

・状況により、集団プログラムを変更する場合があります。

・以下のように5領域に分かれたプログラムです。その日の活動事ごとに数字で表記し

ています。(①健康、生活　②人間関係、社会性　③運動感覚

　④言語、コミュニケーション　⑤認知、行動)


